
 

 

IL PROGETTO LaAV 
 
LaAV è un progetto di Nausika – Scuola di Narrazioni “Arturo Bandini” ed aderisce all’associazione. Strutturato 
come una rete di circoli che favoriscono la Lettura ad Alta Voce senza preclusioni di luoghi, tempi, spazi, LaAV 
si serve anche di professionisti e organizza momenti di spettacolo ed eventi legati alla lettura, ma è, soprattutto, 
una rete di volontari che aderiscono al motto: “Io leggo per gli altri”. LaAV si è diffuso con la velocità e la 
forza delle idee semplici e vuole coinvolgere più persone possibile che, in ogni luogo, ad ogni ora, leggano per gli 
altri, in modo organizzato, disorganizzato, estemporaneo, programmato e libero.  
 
Le idee alla base del progetto sono la lettura ad alta voce intesa come una pratica di civiltà, un atto che 
favorisce l’ascolto e la relazione e mira a far crescere le persone. La lettura ad alta voce è un modo per 
sviluppare competenze in chi legge e in chi ascolta e anche un modo semplice ed efficace di fare volontariato 
culturale. Come evento in grado di raggiungere molte persone è anche un potente antidoto alla crisi economica e 
morale, essendo semplice e fruibile e non conoscendo limiti di età né di ceto sociale si può diffondere 
rapidamente. Nella sua funzione socializzatrice intesse legami, sviluppa l’immaginazione e migliora la salute fisica. 
Inoltre LaAV non fa distinzioni di generi, coinvolge le persone in un servizio utile, gradevole e favorisce lo 
sviluppo umano equilibrato delle persone e delle comunità.  
 
La sede nazionale di LaAV è presso l’associazione Nausika, in piazza Risorgimento 8, ad Arezzo. LaAV è 
organizzata in circoli locali, ognuno dei quali organizza liberamente la propria attività che può comprendere 
letture organizzate all’interno di librerie, bar, locali, centri commerciali, ma anche in casa dei partecipanti, per 
scambiarsi letture e discuterne, come appuntamento fisso in cui, grazie alla turnazione dei volontari si garantisce 
in un luogo e a degli orari stabiliti che vi sia sempre qualcuno che legge qualcosa. Letture continuate: vere e 
proprie maratone di lettura a turnazione, tematiche in relazione e collaborazione con ONG, associazioni, Enti, 
Aziende, o in autonomia, per affrontare un tema, celebrare una ricorrenza, favorire la discussione su qualcosa, 
attirare l’attenzione su un argomento. Letture come azione di strada, dandosi un appuntamento, anche 
coinvolgendo più circoli, per fare una vera e propria invasione di letture, ma anche  negli ospedali,  nei centri 
giovanili, nei diurni e negli ospizi e case di riposo, in collegamento con altre manifestazioni o all’interno delle 
stesse,  dentro  e fuori le scuole.  
 
Ogni circolo ha un responsabile, che tiene le fila e comunica tutte le attività al coordinatore provinciale. I circoli 
di ogni provincia fanno riferimento, tramite il proprio responsabile, al coordinatore provinciale. I coordinatori 
provinciali sono inizialmente nominati dal coordinamento nazionale, ma entro sei mesi dall’inizio dell’attività 
effettiva in quella provincia si debbono svolgere le assemblee generali LaAV provinciali. Nelle assemblee ogni 
circolo ha diritto ad un voto per ogni membro effettivo al fine dell’elezione del coordinatore provinciale. I 
membri effettivi potranno anche essere rappresentati tramite delega e ciascun membro effettivo può raccogliere 
fino a tre deleghe di altri membri effettivi. 
 
I circoli LaAV sono liberamente costituiti attraverso una semplice richiesta di adesione e ogni provincia può 
avere uno o più circoli LaAV. Ogni circolo ha uno o più responsabili, con mansioni organizzative, e i 
responsabili dei circoli fanno comunque riferimento ad un coordinatore provinciale che tiene le relazioni con 
l’organizzazione centrale. I responsabili dei singoli circoli si relazionano con il coordinatore provinciale per 
comunicare l’attività fissa e quelle variabili, estemporanee. I circoli LaAV per essere considerati attivi devono 
garantire almeno due ore di letture ad alta voce pubbliche alla settimana nella zona dove sono sorti, in 
collaborazione o meno con enti, esercizi commerciali, ospedali, scuole, Università, centri commerciali o qualsiasi 
altra tipologia.  
 

Per informazioni su LaAV 0575 380468 e info@narrazioni.it  
 


